
畳のお手入れと注意事項 

 

 

お手入れ① 

基本的には、畳の目に沿って掃除機をかけたり、乾拭きで十分です。 

畳を濡れた雑巾で拭いてしまうと、畳特有のツヤや光沢が損なわれ、黒ずみや痛みの原因と 

なりますので、絶対に避けましょう。 

 

 

お手入れ② 

湿度は畳の天敵です。  

畳表の素材は、天然い草 100％の為、湿度が高いと、カビが生えたり、畳自体が悪くなる原因とな

ります。 

晴れている日は、お部屋に風を通すために窓を開け、湿気がこもらないよう

にしましょう。 

扇風機やエアコンを併用されますと、より効果的になります。 

 

 

                                                                               

い草の特徴  

   

 

お部屋の湿度が高いときは、気孔から湿気を吸い取り、お部屋が乾燥すると水分を放出して 

空気中の湿度を一定に調節します。 

い草の香りにはリラックス効果や消臭効果、集中力アップなどの効果があります。 
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                  ０９３－４７１－２４０４ 

                 E-mail norisue.1956@gmail.com 

                                  http://norisue-tatami.com 

 

 

※光線によって、向きの違う畳だけ色が違って見えることがありますが、同じござで作っています。 

い草は呼吸しています！ 
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